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Riccardo Perico 

unitamente a Padre Santino Epis guida spirituale  

augurano a te e alla tua famiglia 

Buona Natale  

Natale : la cura delle relazioni  
 

 

Il Natale è un momento di riflessione profonda, un perio-

do in cui la luce si fa strada anche nei cuori più bui. È 

un'occasione per riunirsi con la famiglia, riscoprire valori 

come la solidarietà, la gratitudine e l'amore. 

Spesso, ci troviamo a correre tra regali e preparativi, ma è 

importante ricordare il significato più profondo di questa 

festività: la nascita di speranza e la possibilità di un nuo-

vo inizio. È un tempo per apprezzare le piccole cose, co-

me un sorriso, un gesto gentile o un momento condiviso. 

Riflettere sul Natale può anche portarci a considerare co-

me possiamo portare quel senso di gioia e connessione 

nel resto dell’anno. Che si tratti di aiutare chi è in diffi-

coltà o semplicemente di mostrare affetto alle persone in-

torno a noi, ogni piccolo gesto conta. 

ll Natale è anche un momento di introspezione, per consi-

derare il significato di ciò che realmente conta nella vita. 

In un'epoca di consumismo e frenesia, questa festività ci 

ricorda l'importanza delle relazioni umane e della comu-

nità. 
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La cura delle relazioni è un aspetto fondamentale della no-

stra vita: ogni relazione richiede attenzione e dedizione, e 

investire tempo ed energia in esse può fare la differenza tra 

un legame superficiale e uno profondo. 

Prendersi cura delle relazioni significa essere presenti, a-

scoltare attivamente e mostrare empatia. Significa saper co-

gliere i bisogni dell'altro. La comunicazione aperta è essen-

ziale; esprimere i propri sentimenti, preoccupazioni e desi-

deri aiuta a costruire un clima di fiducia reciproca. 

Prendersi cura delle relazioni è un atto di amore e rispetto. 

Richiede sforzo, ma i frutti di questo impegno sono inesti-

mabili: una rete di supporto, connessioni autentiche e un 

senso di appartenenza che arricchisce la nostra vita.  

Investire nelle relazioni è uno dei migliori regali che possia-

mo fare a noi stessi e agli altri.  
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Come ogni anno, c’è la possibilità di dare un contribu-

to all’Associazione. 

Abbiamo un nostro conto corrente bancario sul quale si 

può effettuare un bonifico intestato all’Associazione 

“Amici monfortani” ( via Legnano 18 24124 Berga-

mo ) .  

 

Anche un tuo piccolo aiuto è importante.  

 

Il conto corrente e il codice iban  sono : 

Conto  corrente      100000005987 

Codice IBAN      :      

IT17C0306911166100000005987 

 

                                 OPPURE 

 

Si può utilizzare un conto corrente postale   

ricordandosi di inserire nella causale :  

offerta amici monfortani   
 

 

Conto corrente n. 205245 

Intestato a Missionari monfortani  

Causale : offerta amici monfortani  

 

 

  


