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Gratuità e  gratitudine …. segni di speranza  
 

L’uomo non è un’isola ma è parte dell’umanità. 

Guardare un altro non è distinguersi ma riconoscersi. 

In un’epoca di angoscia e disagio  sentiamo il bisogno e 

l’esigenza di gratuità . 

La gratuità è innamorarsi della vita in tutte le sue forme; è 

concepire se stessi e gli altri come ricchezza che nasce dal 

mistero insondabile che è la vita . 

Il rapporto con gli altri non è regolato sul dare  e avere ma 

sul bisogno di offrire la propria ricchezza interiore. 

Gratuità è passione per la vita . 

La gratuità chiede di recuperare un senso alla vita nella sua 

quotidianità. 

Dire che la vita è dono è dire che è attraversata dal mistero. 

Parlare della vita come dono non significa dimenticare 

l’angoscia e la sua drammaticità in momenti come la soffe-

renza e la morte ma anche nella quotidianità della vita di 

ogni giorno. 

Gratuità è silenzio e parola davanti a se stessi e agli altri  

Silenzio davanti al mistero della propria vita per diventare 

capaci di conoscersi e accogliersi nella calma e nella solitu-

dine. 

Silenzio davanti agli altri per essere disponibili e lasciarsi 

sorprendere dalla ricchezza che è l’altro. 
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Parlare di dono è riflettere sulla gratitudine. 

Gratitudine profonda per gli altri. Gratitudine di donne e 

uomini che si fidano e qualche volta si arrendono e provano 

a fidarsi ancora, soprattutto se accanto hanno qualcuno che 

ha bisogno di loro. La gratitudine è quella parte di noi che 

ci salva, e che permette alla vita di non affogare, perché i 

gesti d’amore e di cura   mantengono una sorta di umanità. 

Donne e uomini capaci di gratitudine che ogni tanto riesce a 

riemergere dentro una vita fatta anche un pò di contraddi-

zioni, non solo di bellezza. 

E’ una speranza piccola, una speranza dentro le vite, nelle 

parole, nei gesti, negli atteggiamenti, in queste scelte nelle 

quali a volte noi andiamo oltre noi stessi.  

Donne e uomini capaci di fare del bene e della gratitudine, 

quando si lasciano abitare dalla vita. 

Grazie a tutte le persone che scelgono la parola speranza, 

la speranza di farcela, di esserci, di avere fede e fiducia nel-

la vita che rinasce. 

 

 

Almenno San Bartolomeo               Il Presidente 

            Riccardo Perico  

                riccardo57@virgilio.it   

         

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

Come ogni anno, c’è la possibilità di dare un contributo 

all’Associazione. 

Abbiamo un nostro conto corrente bancario sul quale si 

può effettuare un bonifico intestato all’Associazione 

“Amici monfortani” ( via Legnano 18 24124 Bergamo ) .  

 

Anche un tuo piccolo aiuto è importante.  

 

Per effetto della fusione di banche il conto corrente e 

il codice iban sono cambiati : 

Ecco i nuovi numeri : 

Conto  corrente  :     100000005987 

Codice IBAN      :      IT17C0306911166100000005987 

 

                                 OPPURE 

 

Si può utilizzare un conto corrente postale   

ricordandosi di inserire nella causale :  

offerta amici monfortani   

 

 

Conto corrente n. 205245 

Intestato a Missionari monfortani  

Causale : offerta amici monfortani  

 

 


